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SARAMPO

E uma doenca viral aguda altamente contagiosa, comum na infancia

Periodo de Transmissibilidade: 4 a 6 dias antes do exantema até 4 dias ap0s
(maior 2 dias antes a 2 ap0s o0 inicio do exantema)

Periodo de incubacéo: 7 a 18 dias (~ 10 dias)

Definicdo de Caso

Suspeito: Paciente com febre e exantema maculopapular, acompanhados de
um ou mais dos sinais e sintomas: Tosse e/ou coriza e/ou conjuntivite,
independente da idade e situacdo vacinal
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ManifestagOes Clinicas

Febre acima de 38,5°C;

Exantema maculopapular generalizado;
Tosse,

Coriza,

Conjuntivite;

Sinal de Koplic
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ComplicacOes Associadas ao Sarampo

A maioria das mortes relacionadas ao sarampo sao causadas por
complicacdes associadas a doenca. As complicacbes graves sao
comuns em menores de 5 anos e maiores de 30 anos.

O sarampo grave € mais provavel entre criancas mal nutridas,
especialmente aquelas com deficiéncia de vitamina A, ou cujo sistema
imunologico tenha sido enfraquecido pelo HIV / AIDS ou outras doencas
Imunossupressoras

Cegueira ;

Encefalite;

Otites;

Diarreia;

Disturbios respiratorios graves;

Aborto espontaneo ou parto prematuro.
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EVOLUCAO DOS SINAIS E SINTOMAS DO SARA
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Fonte: Brasil, 2009.



PREVENCAO

Avacinaé a melhor forma de prevencao

12 dose com triplice viral aos
12 meses
22 dose contetraviralaos 15
meses de idade
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- Pernambuco, 01/2012., Viagema Europa, 1 caso.
Genotipo D4
Sé&o Paulo, 12/2012., ViagenaosEUA, 1 caso.
Genotipo D8
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